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” Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska

veselibas apriipe un pirmas palidzibas pieejamiba izglitibas iestades”

Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apriipe un pirmas palidzibas pieejamiba izglitibas iestade

I Visparigie noteikumi

. Noteikumi, nosaka kartibu, kada nodroSinama izglitojamo profilaktiska veselibas
apriipe un pirmas palidzibas pieejamiba Rigas 7.pamatskola Gailenu iela 5
(turpmak — Iestade);

II Profilaktiskas veselibas apriipes un
pirmas palidzibas organizacija

. Ja izglitojamais guvis nelielu sadzives traumu un nav apdraudéta vina veseliba un
dziviba, pirmo palidzibu izglitojamajam sniedz lestadg;

. Ja izglitojamajam ir smaga trauma vai saslimSana, izsauc neatlickamas palidzibas
brigadi, un Iestade nodroSina pirmas palidzibas sniegSanu lidz bridim, kamer ierodas
neatlickamas mediciniskas palidzibas brigade;

. Pirmo palidzibu lestad€ sniedz traumas gtiSanas vieta, lestades veselibas punkta;

. lestadei ir nodroSinats pirmas palidzibas sniegSanas aptiecinas medicinisko materialu
minimumu. Iestades vaditajs, konsult§joties ar arstniecibas personu, pirmas
palidzibas sniegSanai paredz€to aptiecinu var papildinat ar medikamentiem;

. lestade pirmo palidzibu sniedz arstniecibas persona — masa vai izglitibas iestades
darbinieks, kur§ apmacits pirmas palidzibas sniegSana saskana ar normativajos aktos
par apmacibu pirmas palidzibas sniegSana noteiktajam programmam. Ja
izglitojamajam ir smaga trauma vai saslimSana, pirmo palidzibu atbilstos$i savam



zinasanas un iesp&jam sniedz persona ar kvalifikaciju medicina vai bez tas neatkarigi
no sagatavotibas un ekip&juma;
7. Jaizglitojamais saslimst Iestad€ pirmsskolas izglitibas skolotaja, vai iestades vaditajs
informe izglitojama vecakus (likumiskos parstavjus);
8. lestades vaditajs organize:
8.1.Iestades darbinieku apmacibu pirmas palidzibas sniegSana;
8.2.Higiénas prasibu ievéroSanas kontroli;
8.3. Veseliga uztura principu 1stenosanu un kontroli, atbilstosi iesp&jam nodroSinot
arstniecisku uzturu tiem izglitojamajiem, kuriem tas nepiecieSams;
8.4.Reizi macibu gada veikt antropometrisko meérijumu veikSanu izglitojamajiem,
redzes un dzirdes parbaudi;
8.5.Ne retak ka reizi macibu gada (ieteicams pirma semestra pirmaja ménesi) kaska
un pedikulozes parbaudi izglitojamajiem, ka ari So slimibu profilakses
pasakumus;
8.6. Primaros pretepidémijas pasakumus, ja konstatétas infekcijas slimibas.
9. Ricibas plans, ja izglitojamais guvis nelielu sadzives traumu un nav apdraudéta vina
veseliba un dziviba:
9.1.Tiek sniegta pirma palidziba, traumas giiSanas vieta;
9.2.P&éc pirmas palidzibas sniegSanas tiek informé&ta Iestades direktore un
struktiirvienibas vaditaja/ direktora vietnieks;
9.3.Tiek zinots izglitojama vecakiem;
9.4.Skolotaja dienasgramata tiek veikts ieraksts par traumu, noradot datumu, laiku,
ricibu.
10. Ricibas plans, ja izglitojamajam ir smaga trauma vai saslimsana:
10.1.Tiek izsaukta neatliekamas palidzibas brigade;
10.2.tieck nodroSinata pirmas palidzibas sniegSana Iidz bridim, kamér ierodas
neatlickamas mediciniskas palidzibas brigade;
10.3.Tiek informé&ta Iestades direktore;
10.4.Tiek informéti izglitojama vecakai,
10.5.Pirmsskolas izglitibas skolotajs Iestades direktoram iesniedz situacijas
skaidrojumu rakstiska veida.

III Nosléguma jautajumi

11. Noteikumi stajas speka ar izdosanas bridi un ir speka lidz to nomainai.
12. Grozijumus noteikumos var veikt Iestades direktors.
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