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Skolas adrese:
Jaunciema 4. skérslinija 4,
Ziemelu rajons, Riga
@Jaunciemaskola
Majas lapa: www.r7ps.lv
Talr: 67474620, 29124624

E-pasts: [ps@riga.lv



http://www.r7ps.lv/
mailto:jps@riga.lv
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o Nodrosina ar visam nepiecieSamajam macibu gramatam,
individualos macibu piederumus (rakstamlietas, sporta térps u.c.
atbilstoSi sarakstam) iegadajas vecaki .

o Brivpusdienas (maksas brokastis un launags péec izvéles).

o Pagarinata dienas grupa lidz plkst. 18.00.

o Fakultativas nodarbibas - lasitprasmes veicinaSana skolas
biblioteka.

o Interesu izglitiba — vizuala maksla, skolas teatris, koris, sporta
Spéles, programmésana sakumskola.

* v Atbalsta personala konsultacijas- logopéds, psihologs, socialais
Ly "\pedagogs, specialais pedagogs, medmasa.
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¢> SKOLAS PIEDAVAJUMS I.KLASES SKOLENIEM

o Skolvadibas sistéma e-klase sazinai ar vecakiem, majas
darbiem utt.

e Stundas notiek atbilstoSi stundu sarakstam —
diena 4 - 5 macibu stundas.

o Stundas sakas plkst. 8.30, beidzas 12.00/13.00.
o Stundas garums 35 - 40 min., starpbridis 10 min.

o Macibu priek§meti — latvieSu valoda, matematika, socialas z.,
anglu valoda, vizuala m., dizains un tehnologijas, sports un
veseliba, dabaszinibas, mazika.

x Skoléni nedrikst vieni pasi doties majas (tikai ar vecaku
f £, rakstisku iesniegumu).
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<> BERNU IEPAZISANAS AR SKOLU

16. marta plkst. 10.00 - 11.30 toposo
pirmklasnieku un pirmklasniecCu iepazisanas ar
skolu:

o skolas apskate,

e ievadnodarbibas,

e izaicinajumu gramatina katram bérnam. ©

®  Sekojiet informacijai skolas FB konta, majas lapa, pirmsskolas
Whatsapp grupas.
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KA PIETEIKT BERNU SKOLAI?

——————
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KA PIETEIKT BERNU MACIBAM JAUNCIEMA

PAMATSKOLA?...

registré 1. klasei
nosaka Rigas
valstspilsétas
saistosie noteikumi -
https://likumi.lv/ta/id/2
12231

*& \\. https://www.youtube.com/watch?v=eqlHU2-4j4s&feature=emb logo



https://likumi.lv/ta/id/272231
https://likumi.lv/ta/id/272231
https://www.youtube.com/watch?v=eq1HU2-4j4s&feature=emb_logo
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<> BERNA RE@ISTRI_E§ANA |.KLASEI — KLATIENE SKOLA

o \ecaki var pieteikt bérnu 1. klasé, kad bérns ir sasniedzis obligatas izglitibas
vecumu - 5 gadus. Macibas uzsak no 7 gadiem.

o Berna pieteiksana 1. klases pretendentu rinda notiek klatieneé lidz 15. maijam.
Lietvedibas darba laiks katru dienu 8.30- 17.00, lidzam ieprieks pieteikt viziti pa talr.
67474620, 29124624.

o lerodoties klatiené béerna likumiskais parstavis uzrada personu apliecinoSu
dokumentu un bérna dzimSanas apliecibu vai personu apliecinoSu dokumentu un
nepiecieSamibas gadijuma barintiesas |Emumu par bérna arpusgimenes aprapi un/vai
pilnvaru.



<> BERNA REGISTRESANA SKOLAI - ELEKTRONISKI

Lai registrétu informaciju par bérnu uznemsanai 1. klasg, bérna likumiskais parstavis

lejupieladé iesniegumu word formata: https://www.r7ps.Iv/skola/uznemsana/

(1. klases pretendenta iesniegums)
aizpilda iesniegumu un paraksta to ar droSu elektronisko parakstu

nosita iesniegumu uz lestades e-pasta adresi - jps@riga.lv

—————
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https://www.r7ps.lv/skola/uznemsana/
mailto:r7ps@riga.lv
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&> KAS NOTIEK TALAK? -

Lidz 1. jlnijam skola veido 1. klases pretendentu sarakstu.

Lidz 5. janijam skola informé vecakus par skoléna uznemsanu vai atteikumu uznemt
iestade.

Vecaks 10 dienu laika kop$ informacijas sanemsanas, iesniedz skola iesniegumu par
bérna uznemsanu 1. klasé, bérna medicinas karti un izzinu par apgatu obligato
sagatavosanu, ja ir.

Ja vecaki izvélas citu izglitibas iestadi, citam iestadém nosata iesniegumu ar
atteikumu.

Skola informé par talako sadarbibu.



KA PALIDZET BERNAM
SAGATAVOTIES SKOLAI?
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Ar bérna psihologisko gatavibu skolai saprot bérna
gatavibu
pienemt jaunu socialo lomu —

skoléna lomu.

Ta ir bérna pozitiva attieksme pret skolu,
Macisanos,
.+ W pret skolotajiem, pret vienaudziem un pret sevi.



o BERNA GATAVIBU SKOLAI NOSAKA, TAS

PATSTAVIGS

PACIETIGS -.

NEATLAIDIGS
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&

BERNA GATAVIBA SKOLAI

o~
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Visi attistibas faktori ir vienlidz svarigi, tomér intelektualas spéjas bitu jamin ka pédejas.
Vispirms personibas, sociala un fiziska attistiba, bet lasitprasme péc tam.

Svarigi, lai topo$ajam skolénam nepiemit bailes sakt, méginat un ari zaudét. Lai
zaudéjumi vinu nesatriec, lai vinam ir svarigi piedalities, nevis tikai uzvarét.

Bérns uztver un spéj darboties péc pieauguso noradijumiem un iesakto izpildit lidz

galam.

Svarigi, lai bérns dalas ar citiem, lai labprat aizdod nodarbibas citiem bérniem savas

lietas < zimuli, dzeSgumiju, papiru, u.c. 4
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ATTIECIBAS AR CITIEM:

-

Bérns sadzivo ar vienaudziem, vai sp€j ieklauties koleki{iva, iegut jaunus draugus un
nebaidas no nepazistamiem bérniem, un skolotajiem.

Lai bérns labak iejustos socialaja vide, batiski, lai vins spétu just citiem lidzi, spéetu
palidzet, un lugt palidzibu.

Bérns prot sevi aizstavét bez kauSanas un siSanas, bet ar vardiem, prot risinat
konfliktsituacijas bez pieauguso palidzibas.

Bérns prot atpazit un nosaukt savas emocijas— priecigs, bédigs, dusmigs, nobijies,

_skumigs, laimigs, nokaungjies u.c. 4
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KAS JAPROT BERNAM VIENAM PASAM

Bérns prot patstavigi nomierinaties.

Spejigs viens pats spéléties, macities, atpazit un savakt savas mantas un

atceréties tas panemt.

—————
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KA PALIDZET BERNAM KLUT PAR SKOLNIEKU/ SKOLNIECI?

Atcerieties: tas, ko bérns dzird par sevi, ir nozimigi vina pasvértéjuma izveideé.

levérojiet bérna veiksmes un centienus, neaizmirstiet pateikt pozitivas lietas par vinu -
tas palidzés vinam justies stipram un spé&jigam.

Nesalidziniet sava bérna panakumus ar citiem bérniem, tapat art nenopeliet citu bérnu
paveikto vina klatbatné.

Katru dienu atrodiet laiku, lai aprunatos un padarbotos ar bérnu (paspélétos, pamacitos,

palasitu).
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& KA PALIDZET BERNAM KLUT PAR SKOLNIEKU/ SKOLNIECI?

Uzticiet bernam majas ikdienas pienakumus un darbus - tadus ka
nomazgat traukus, saklat galdu, sakartot savu istabu, palidzét darza u.c.
Esiet stingrs un prasiet, lai pienakumi tiktu izpilditi. Esiet konsekventi.
Pienemiet bernu ar vina grltibam, garastavokia mainam, uzvedibu,
zinasanam un pacietigi darbojieties kopa ar vinu.

<< . leviesiet dienas rezimu.



&> IETEICAMS KONSULTETIES PIE SPECIALISTA, M

bérna runa joprojam neskaidra, neizruna pareizi skanas

bérnam gritibas sagada veidot stastijumu par notikumiem un dienas gaitu;

gratibas sagada ilgstosi noturét rakstamriku;

izrada agresiju, kad jasakarto mantas;

biezi pazaudé mantas;

neizprot jédzienus “Sodien, rit, vakar’;

jebkura skana viegli novérs uzmanibu;

nevélas apmeklét izglitibas iestadi, biezi paradas dazadas sapes piem. védersapes,
<X-. nogurums, galvassapes u.c. iemesli.
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&> KAS BUTU JAZINA VECAKIEM

Svarigi ir negaidit brinumus, ka bérnam iepatiksies lasiSana vai rakstiSana, vélams
laicTgi izprast bérnu “ nevélésanas” iemeslus, lai sniegtu tam atbilstoSu palidzibu un
veicinatu bérnu attistibu.

Gadas, ka bérni neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi un valodas problémas
atklajas tikai skola (sagada gratibas gan matematika, gan lasiSana un rakstisana).
Bérni nevélas vairs apmeklét skolu, tapéc bérna agrina diagnostika un palidziba ir
tik nozimiga.
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¢ LASITPRASME - ATSLEGA VEIKSMIGAM NACIBAN

e Lasitprasme ir viena no svarigakajam cilvéka pamatprasméem.

e Lasitprasme tiek definéta ka spéja uztvert, saprast, novértét, izmanot rakstisku
informaciju un iegutas zinasanas dazadas situacijas.

e Beérnu un skolénu parak liela interese par informacijas tehnologijam ir drauds
tradicionalam vértibam, tostarp lasiSanas paradumiem.

e Cik labi japrot lasit?
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& VECAKU LOMA LASTTPRASMES ATTISTISANA

Svarigs faktors lasitprasmes apguve ir vecaku iesaistisanas.

Svarigas ir pasu vecaku lasisanas intereses un paradumi, ka arf gramatu
pieejamiba, bet vél nozimigaka ir kopa un prieksa lasisana, kopiga piedaliSanas
dazadas lasiSanas aktivitates.

Vecaku uzvediba un attieksme pret sava bérna macibu darbibu liela méra ietekmé
macibu vidi, idz ar to intereses izradiSana par bérna panakumiem lasisana, kopiga
lasiSana, bibliotekas apmekléSana u.tml. aktivitates sekmé bérna sasniegumus
lasisana.

Vecaku pozitiva attieksme, kontrole, kas Tstenojas ka apguta parbaude un palidziba,
saskaroties ar grutibam, sekmé augstaka lasitprasmes limena sasniegSanu un
motivacijas lasit veidosanos.
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> LATVIESU VALODA

Klat ir rudens... Nu uz skolu!
Lielie brali cela steidz.

— Ko tu — ka uz zieme|poly,
Posies atrak! — vini teic.

Kauns, ka brali ta man saka,
Bet ko vinos klausities:
Man ir svesa skolas taka, —
Kas to zina, ka vél ies?

Tads ka nemiers virso macas...
Mate smaida: — Bail mazliet?
Nebéda, — kas labi macas,
Tam jau skola labi iet.

Un es matei censties solu.

— Lauj man pasam somu nest.
Klat ir rudens. Nu uz skolu!

Nu vz skolu — ari es!

2. Klausies un atbildi!

@ Parko ir dzejolis?

@ Katu gatavojies skolai?

@ Ko tu jau zini par savu skolu?
€ Katu joties skola?

ES JAU ESMU LIELS. ES EJU SKOLA

KO ES ZINU UN PROTU? KO GRIBU IEMACITIES?
1. Klausies vai lasi!

Jazeps Osmanis

Rudens

1. Klausies vai lasi!
llze Indrane
Soma par mazu

Rasa liek soma gramatas, zimulus. Un
tad vél dzéSamgumiju. Zimulu asinamo.
Abolus. Lelli Tkstiti — tik mazu ka mazo
pirkstinu. Bet ko lai dara ar lielo lelli? Zél,
ka tai vairs neiznak vietas!

Beidzot mamina parbauda Rasas
bagatibu:

— Radi Surp savu somu! Kas tev to
nesis? Vai kamielis?

— Bet, mamin! Es jau pati esmu liela.

Mamina nesen vél ta teica. Vai jau
aizmirsusi?

— A, Rasin! Nevajadzigas mantas uz
skolu stiept nedrikst!

— Bet, mamin! Man tas viss ir vajadzigs!

Rasa skatas platam acim un nesaprot.

Tétis vinu mierina:

— Gan pati redzési! Skola bis simts
jaunu vajadzibu. s atstaj vien majas!

2. Klausies un atbildi!

Ko Rasa liek soma?

Kapéc mamina parbauda somu?
Ko mamina saka? Kapéc?

Kas ir tava skolas soma?

Ka tu saproti teicienu?

Skola bds simts jaunu

5. Veéro zimé&jumus! Nosauc, ko tu redzi!

6. Klausies un dari!
@ Izruna zZiméjumu nosaukumus vélreiz!
@ Nosauc katra varda otro skanu!
@ Izdoma citus vardus ar
skanam ai au ie ei!
@ lesaisti vardus teikumos par rudeni!

7. Klausies un dari!

@ Nosauc vardus vélreiz un sadali tos zilbés!
@ Saskaiti zilbes!
@ Nosauc vardu pirmo, otro un treso skanu!

8. Lasi! Nosauc vardus, kuros ir divskani!
1 viens 2 divi 3 tris 4 Cetri

LatvieSu
valoda ir
divskani.
ai ei
au ie
o ui

5 pieci

1. pirmais 2. otrais 3. treSais 4. ceturtais 5. piektais

9. Raksti burtnica!

172345
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&3 MATEMATIKA

ES JAU ESMU LIELS. ES EJU SKOLA

PriekSmetu novietojums

1. Stasti! Izmanto dzeltenaja telefona dotos vardus.

2. Ko nemsi lidzi uz skolu?
Ko var atstat majas?

uz

zem
pie
aiz

virs

starp
pa labi
pa kreisi

LC]o;

Kas kopigs? Kas atskirigs?

1. Sameklé un saliec uz galda skolas piederumus!

Saliec visus piederumus 3 grupas. Katras grupas priekSmetiem
ir viena kopiga pazime.

e )

iss — gars$

tievs —resns

2. Izpéti lietas, kas atrodas klasé!
Saliec kopa divas lidzigas lietas, kas
atskiras péc

@ garuma, Saurs — plats

« majsas, mazs — liels

@ krasas. viegls —smags
l&ns — atrs

auksts — karsts
gaiss — tumss

3. Veéro skolas apkartni!
Atrodi lietas, kas atSkiras péc

@ augstuma, k!uss — sk_a!s
@ lieluma, miksts — ciets
@ vecuma,

10

% _

3. Péti un stasti!

4. ZImé visu uz vienas lapas.
Vido @
@ ir pa labi no @
% ir pa kreisi no g
Q irvirs @
- irzem :QE
gir pie @

@ iruz %

5. Kasatrodas tavas skolas prieks3, skolai pa labi un skolai pa kreisi?
Izpéti! Uzzime to!

6. lzej ara vai paskaties pa logu!
Uzzimé un atzimé, cik vienadas lietas tu redzi!
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<> DABASZINIBAS

Siltumu sajut ar @du. Gaismu sajat ar acim. Gan troksni, gan melodisku
muziku sajut ar ausim. Patikamu vai nepatikamu smarZu sajat ar degunu.

Ka var uztvert un sajust pasauli?

L

s

Ka sauc organus, ar ko uztver apkartni?
Vai visas manas ir vienlidz svarigas?

Lai ari kur tu atrastos, tu sajati un uztver
apkartéjo pasauli. Dzirdi skanas, redzi krasas,
jati smarZas, garsas un pieskarienus.

-,

Redzét var ar acim Saost var ar degunu Dzirdét var ar ausim

Acis, deguns, méle,

Garsu sajat ar méli. Nedrikst gar$ot nepazistamas lietas!

Parasti katru lietu var sajust ar vairakiem manu organiem.
Tomér katra konkréta situacija kads no tiem ir svarigaks.

1 Kuri manu organi tiek izmantoti katra situacija?
Véro attélus un pastastil

Darbojies praktiski!

+  Stradajiet pari! Katram skolénu parim skolotdjs ir sagatavojis
necaurspidigu maisinu ar pieciem dazadiem priek$metiem.

\
\ ausis, ada ir +  Pirmais skoléns neskatoties aptausta priek§metus un skali nosauc
@ @ [} manu orgéni pariniekam, kas tie ir. Péc tam to pasu uzdevumu veic otrais skoléns un
© : e Tie palidz orientéties mégina atpazit parinieka nosauktos priek§metus.
| / apkartéja pasaulé. + Katrs paris maisina saturu izber uz galda un parliecings, vai ar tausti
ir pareizi noteikusi priek$metus.

\ Sataustit var ar adu Sagarsot var ar méli B P

\




&> RESURSI VECAKIEM Y

Informativs materials par bérna attistibu -
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/inf_mat_vecakiem.pdf

Dardedzes resursu vietne - https://drosaberniba.lv/resursi

Resursi darbam ar bérnu majas apstaklos, valodas attistibas veicinasanai:
https://www.mammamuntetiem.lv/articles/9368/vingrinajumi-un-uzdevumiberna-runas-attistibai-fot
o/?accept cookies=1

Vingrinajumi un uzdevumi bérna runas attistibai! ¢
https://www.mansrimi.lv/berniem/veseliba/vingrojumi-berna-runasattistibai.html

Vingrojumi bérna runas attistibai
https://reqistri.visc.gov.Iv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/valattveic 5 8.pdf

Atbalsts izcilibai- https://atbalstsizcilibai.lv/lasit/



https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/inf_mat_vecakiem.pdf
https://drosaberniba.lv/resursi
https://www.mammamuntetiem.lv/articles/9368/vingrinajumi-un-uzdevumiberna-runas-attistibai-foto/?accept_cookies=1
https://www.mammamuntetiem.lv/articles/9368/vingrinajumi-un-uzdevumiberna-runas-attistibai-foto/?accept_cookies=1
https://www.mansrimi.lv/berniem/veseliba/vingrojumi-berna-runasattistibai.html
https://registri.visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/valattveic_5_8.pdf
https://atbalstsizcilibai.lv/lasit/

Paldies!
Stkaka informacija par skolu ir pieejama skolas majas

lapa www.r7ps.lv

MILI GAIDISIM
JAUNCIEMA PAMATSKOLA!


http://www.r7ps.lv/

